
 

Jahn-Bergturnfest-Ausschuss im Turnkreis Schaumburg des Niedersächsischen Turner-Bundes e.V. 

Zeltlager 
 

 
Das Zelten ist für die Teilnehmervereine während der 
Veranstaltung auf dem ehemaligen Zeltplatzgelände 
Krainhagen (hinter der Berghütte) vom 03.07. (oder 
auch vom 04.07.) bis zum 05.07. möglich. Es ist ein 
Dusch-, Toilettencontainer sowie Stromanschluss zur 
Nutzung vorhanden. Das Zeltlager erfolgt für die 
Vereine in Eigenverantwortung (auch die Verpflegung). 
Kosten werden fast keine erhoben. Eine Pauschale für 
die Reinigung des Containers und ggf. für den 
Stromverbrauch wird vor Ort erhoben. Die 

Information, welcher Verein mit wie vielen 

Teilnehmern auf dem Gelände zeltet, wird erbeten 

per Email an Koehler.Olaf@web.de bis zum 

24.06.2015.  

 
 

Trampolinturnen 
 
 

Die Wettkämpfe werden am 04.07.2015 – 12:00 Uhr 
in der Kreissporthalle in Rinteln (Burgfeldsweide) 
ausgetragen. Einturnen ab 11:30 Uhr. 
 
Klasseneinteilung:  
1.01   Schüler/-innen           Jg. 06 u. jünger  P3 
1.02 Schüler/-innen           Jg. 04 - 05         P3 
1.03 Schüler/-innen           Jg. 02 - 03         P4 
1.04 Jgd.turner/-innen    Jg. 00 - 01         P4 
1.05 Jgd.turner/-innen    Jg. 98 - 99         P5 
1.06 Turner/-innen              Jg. 93 - 97         P5 
1.07 Turner/-innen              Jg. 85 - 92         P4 
1.08 Oldies m/w                  Jg. 84 u. älter     P3 

 
Es wird eine Pflichtübung und eine Kürübung geturnt! 
Weibliche und männliche Teilnehmer turnen in einer 
Klasse. Teilnehmen können nur Turner/innen, die auf 
Wettkämpfen maximal P6 als Pflichtübung geturnt 
haben (Ausnahme ist die Oldiesklasse).  
Auskünfte erteilen Silvia Reese, Tel.: 05037/ 300090 
und Christine Sabisch, Tel.: 05725/ 913747.  

Ernst-Stahlhut-
Werfervierkampf 

 
Die Wettkämpfe, bestehend aus Steinstoßen, 
Baumstammwerfen, Hufeisen- und Gerzielwerfen,  
werden am 04.07.2015 – 14:00 Uhr auf dem 
Gelände des Sportplatzes Krainhagen durchgeführt. 
 
2.01 Männl. Jugend         Jg. 96 u. jünger 
2.02 Männer I+II            Jg. 76 - 95 
2.03 Männer III+IV        Jg. 56 - 75 
2.04 Männer V,VI, VII    Jg. 55 u. älter 
2.05 Weibl. Jugend       Jg. 96 u. jünger 
2.06 Frauen I+II             Jg. 76 - 95 
2.07 Frauen III+IV         Jg. 56 - 75 
2.08 Frauen V                  Jg. 55 u. älter 

 

 
 

Gerätturnen - Dreikampf 
 

 
Handbuch des DTB Gerätturnen m/w, Ausgabe 2008: 
Die Übungen P1 bis P4, Variante A sind für Jungen 
und Mädchen ausgeschrieben. Kampfrichter werden 
vom Turnkreis gestellt. Turner und Turnerinnen, die 
bereits an Meisterschaften teilgenommen haben, sind 
nicht startberechtigt. 
 

Turner/ Turnerinnen 
Sprung – Barren/ Schwebebalken – Boden 

 
4.01 / 4.07   Jugendturner m/w Jg. 10 u. jg. 
4.02a/4.08a Jugendturner m/w Jg. 09 
4.02b/4.08b Jugendturner m/w Jg. 08 
4.03a/4.09a Jugendturner m/w Jg. 07 
4.03b/4.09b Jugendturner m/w Jg. 06 
4.04 / 4.10   Jugendturner m/w Jg. 04/05 
4.05 / 4.11 Jugendturner m/w Jg. 02/03 
4.06 / 4.12   Jugendturner m/w Jg. 01 u. älter 

 

Fußball-Turnier 
 

 
Start: 04.07.2015 - 15:00 Uhr 
Anmeldungen und Rückfragen zum Fußballturnier an 
Bastian Schneider, Tel.: 0152-37841219 oder Email: 
info@sportverein45.de. 
 

 
 

Turn- und Sportschau 
 

 
Jeder Verein, welcher sich mit Angabe des 
Themas bis zum 15. Mai 2015 (Email: 
koehler.olaf@web.de) anmeldet, kann sich 
mit einer dreiminütigen Aufführung 
präsentieren. Die Aufführung findet im 
Freien auf dem Bouleplatz (ca. 200 m²) 
statt. Beginn 16:30 Uhr.  

 
 

Wandern 
 

 
Im Rahmen des Bergturnfestes laden wir die Vereine 
zu einer Sternwanderung ein. Jeder Teilnehmerverein 
kann die Wanderung zum gemeinsamen Zielort selbst 
gestalten. Späteste Ankunft soll an der Berghütte, 
Krainhagen 15:30 Uhr erfolgen. Der Verein mit den 
meisten Teilnehmern im Verhältnis zu den NTB-
Vereinsmitgliedern erhält einen Pokal. Anmeldungen 
und Infos: Günter Pfalzer Tel.: 05751/ 76899 oder 
Mobil: 0160/ 3574054 oder  
Email: wandervogelgp@t-online.de 
 

 

Leichtathletik - Dreikampf 
 

 
Laufen - Springen - Werfen 

 
Sternlauf – Doppel-Standweitsprung – Schlagball 80g 
3.01m/3.15w Schüler/innen E     Jg. 08/09 
3.02m/3.16w    Schüler/innen D    Jg. 06/07 
3.03m/3.17w    Schüler/innen C     Jg. 04/05 
3.18w                Schülerinnen B     Jg. 02/03 

 
Sternlauf – Doppel-Standweitsprung – Wurfball 200g  
3.04m   Schüler B           Jg. 02/03 
3.05m   Schüler A           Jg. 00/01 
3.19w   Schülerinnen A   Jg. 00/01 

 
Sternlauf – Doppel-Standweit – Schleuderball 1kg 
3.06m/3.20w    m/w Jgd. B   Jg. 98/99 
3.21w             weibl. Jgd. A   Jg. 96/97 

 
Sternlauf – Doppel-Standweit – Schleuderball 1,5kg 
3.07m            männl. Jgd. A   Jg. 96/97 

 
Sternlauf – Standweitsprung – Schleuderball 1,5kg 
3.08m    Männer I      Jg. 86 - 95 
3.09m    Männer II     Jg. 76 - 85 

 
Sternlauf – Standweitsprung – Schleuderball 1,5kg 
3.10m   Männer III    Jg. 66 - 75 
3.11m    Männer IV    Jg. 56 - 65 

 

Drei aus Vier: Sternlauf – Standweitsprung –  
Kugelstoß 5kg – Schleuderball 1kg 
3.12m    Männer V      Jg. 51 - 55 
3.13m    Männer VI    Jg. 46 - 50 
3.14m    Männer VII   Jg. 45 u. älter 

 
Sternlauf – Standweitsprung – Schleuderball 1kg 
3.22w   Frauen I        Jg. 86 - 95 
3.23w   Frauen II       Jg. 76 - 85                                    

3.24w   Frauen III     Jg. 66 - 75 
3.25w   Frauen IV      Jg. 56 - 65 

 

Drei aus Vier: Sternlauf – Standweitsprung –  
Kugelstoß 3kg – Schleuderball 1kg 
3.26w   Frauen V       Jg. 55 u. älter 

 

 



 

Jahn-Bergturnfest-Ausschuss im Turnkreis Schaumburg des Niedersächsischen Turner-Bundes e.V. 

 
 
 

Gut zu wissen... 
                             
Das 80. Jahn-Bergturnfest findet vom 03. bis zum 05. Juli 2015 auf dem 
Sportplatz Krainhagen statt (31683  Obernkirchen-Krainhagen, Am Freizeitzentrum 
1 im Landkreis Schaumburg in Niedersachsen). 
 
• Die Wettkämpfe finden am 04. Juli 2015 statt. 
• Das Zeltlager kann in Eigenregie der Vereine schon ab dem 03.Juli 

durchgeführt werden. 
• Die Startgebühren für die Einzelwettbewerbe Trampolinturnen, 

Leichtathletik-Dreikampf, Gerätturnen-Dreikampf und Ernst-Stahlhut-
Werfervierkampf betragen 4,00 € je Teilnehmer. 

• Für das Fußballturnier werden Startgebühren von 6,00 € pro Mannschaft 
erhoben (Infos: Bastian Schneider, Tel.: 0152-37841219 oder Email: 
info@sportverein45.de).  

• Die Teilnahme am Wandern ist kostenfrei. Eine Teilnehmeranzahl pro 
Verein wird erbeten. Bitte per Email: wandervogelgp@t-online.de 

• Nachmeldungen am Wettkampftag sind nur in absoluten Einzelfällen 
möglich, und zwar mit einer Nachmeldegebühr von 1,00 € pro Starter oder 
Mannschaft.  

• Die Startgebühren werden am jeweiligen Wettkampftag im Wettkampfbüro 
entgegen genommen. Bitte pro Verein das Gesamtmeldegeld überreichen. 
Die Startgebühren für das Trampolinturnen werden vor Ort (Turnhalle in 
Rinteln) eingesammelt. 

• Für das Zeltlager fallen je Person pro Nacht keine Gebühren an. Allerdings 
wird eine Umlage je am Zeltlager teilnehmenden Verein für Vor- und 

Endreinigung des Sanitärcontainers erhoben. Die Teilnehmerzahl am 
Zeltlager pro Verein ist per Email bis zum 24.06. zu melden: 
koehler.olaf@web.de 

• Im Rahmen des Bergturnfestes findet eine Turnschau statt, in der sich jeder 
Verein, welcher sich mit Angabe des Themas bis zum 15. Mai 2015 (Email: 
koehler.olaf@web.de) anmeldet, mit einer dreiminütigen Aufführung 
präsentieren kann. 

                                       

Turnfest- und Wettkampfanmeldung bis zum 27.06.2015: 
 www.jahn-bergturnfest.de   

 

 
 

80. Jahn-Bergturnfest 
 

auf dem Sportplatz Krainhagen,  
Am Freizeitzentrum 1  

in Obernkirchen-Krainhagen, 
vom 03. bis 05.07.2015 

 
    
   

                             
 

 
 
 

 

 
 


